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Energetisches Arbeiten in der alternativen Tiermedizin: 
Chakren  
 
Der Themenblock „Chakren-Arbeit“ geht nicht nur auf die Eigenschaften und  
Besonderheiten der einzelnen Chakren ein, sondern verbindet diese mit medizinischen  
Hintergründen, stellt Bezug her zu körperlichen, seelischen und psychischen Aspekten  
sowie Krankheiten und bietet notwendiges und grundlegendes Vokabular für alle, die sich 
mit diesem faszinierenden Themengebiet vertraut machen möchten.  
 
So legt diese Webinar-Reihe den Grundstein für die Arbeit mit diesen so klassischen  
Energiezentren – nicht nur für den Menschen, sondern auch für Hund, Katze und Pferd.  
 
Für ein besseres Verständnis unseres Seins. 
 
Jedes der sieben indischen Chakren ist einerseits mit Körperzonen, Organen oder auch Krankheiten 
verbunden, andererseits aber auch mit besonderen psychischen Aspekten oder Bereichen des Lebens. 
Wenn Chakren also nicht nur blockiert oder unterentwickelt sein können ist leicht vorstellbar, dass dies 
Konsequenzen auf das Gesamtbefinden von Lebewesen haben kann. Schon Juvenal (60 bis 140 n.Chr.) 
wusste:  
 
 „In einem gesunden Körper wohnt doch ein gesunder Geist.“ – und umgekehrt. 
 
Chakren bieten Ansatzpunkte für Lösungen, Indikationen zur Auswahl von Therapie- 
möglichkeiten oder Inspirationen für das „Mindset“, z. B. durch Glaubenssätze  
oder Affirmationen. 
 
chW präsentiert die Energetikerin Melanie Köhler 
 
Alle Webinare sind entstanden in Zusammenarbeit mit c.hinterseher-Wissen und sind  
über die edudip Lernplattform von chW erhältlich. Sie können die Webinare jederzeit dort   
online buchen, auch einzeln ja nach Thema oder Interesset, und bequem von zu Hause  
aus anschauen. Eine Übersicht über die einzelnen Webinare finden Sie auf den folgenden  
Seiten. 
 
Bei Fragen bin ich jederzeit gern unter info@leben-tierisch-gut.de oder mobil  
unter 01578 67 48 714 für Sie da. 
 
Ich freue mich auf Sie! 
 
Ihre Melanie Köhler 
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Chakren-Arbeit in der alternativen Tiermedizin 
 

Die Chakren in der Übersicht 

Erstes Chakra:  
Wurzel-Chakra 
Muladhara 

  
Das Wurzel-Chakra bietet uns Lebewesen unsere physische und 
psychische Grundlage im Leben:   

Es umfasst Themen wie körperliches Überleben, Ur-Vertrauen, 
Sicherheit, materielle Sicherheit u. v. a. m.  

Somit stellt es die grundlegende Basis für unser Dasein sowie 
die Entfaltung aller anderen Chakren dar. 

Im ersten Chakra ruht die Kundalini-Energie als Startpunkt für 
den Aufstieg der Energie in Richtung Kronen-Chakra. 

Zweites Chakra:  
Sakral-Chakra 
Svadhistana 

 

  
 Das Sakral-Chakra steht Pate für die Themen Sexualität, 

Sinnlichkeit, aber auch schöpferische Kraft und Kreativität.  

Es möchte unsere schöpferische Lebensenergie hervorbringen, 
unsere Sinnlichkeit fördern und uns zur Entfaltung bringen. 

 
Drittes Chakra:  
Solarplexus-Chakra  
Manipura 
 
 
 

 
 

 
Das Solarplexus-Chakra mit einer seiner Übersetzungen „Stadt 
der Edelsteine“ bzw. „leuchtendes Juwel“ lässt die 
Lebensenergie der Lebewesen durch den gesamten Körper 
strahlen.  

Es steht nicht nur für Themen wie Persönlichkeit, Ausstrahlung 
oder Selbstsicherheit, sondern z. B. auch Meinungsbildung und 
(Selbst-)Bewusstsein.  

Viertes Chakra:  
Herz-Chakra  
Anahata 

 

  
Das Herz-Chakra stellt das „energetische Zentrum der Liebe“ 
dar. Im Gegensatz zum zweiten Chakra ist hier nicht die 
körperliche, sondern die universelle, bedingungslose Liebe als 
Bewusstseinsstufe und gegenüber allen Lebewesen gemeint. 

Weiterhin ist es Bindeglied zwischen den grobstofflicheren 
ersten und den feinstofflicheren letzten drei Chakren dar. 

Fünftes Chakra:  
Kehlkopf-Chakra 
Vishuddha 

  
Das Kehlkopf-Chakra ist das Chakra der Kommunikation und 
des Selbstausdrucks.  

Gute Kommunikations- und Ausdrucksfähigkeit ist hier ebenso 
beheimatet, wie eine gut entwickelte Individualität. Denn nur 
wer sich selbst bewusst ist, wird sein Inneres und seine 
Persönlichkeit auch zum Ausdruck bringen können. 

Sechstes Chakra:  
Drittes-Auge-Chakra 
Ajna 

 

  
Das Ajna-Chakra umfasst als „Drittes Auge“ u. A. das 
Themengebiet der „außersinnlichen Wahrnehmung“ und bietet 
den Zugang zur Seele der Lebewesen.  

Es steht z. B. in Verbindung mit der Fähigkeit zur Empathie, mit 
Intuition, dem „6. bzw. 7. Sinn“ und der Spiritualität. 

Siebtes Chakra:  
Kronen-Chakra 
Sahasrara 
 

  Das Kronen-Chakra ist Ziel der spirituellen Reise und Ziel des 
Aufstiegs der Kundalini-Energie.  

Hier finden sich – nach erfolgtem Aufstieg der Kundalinie-Energie 
durch alle Chakren und Blockaden - Ruhe, höchste innere 
Harmonie und Frieden.  
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Die Webinare 
 

Chakren-Arbeit in der alternativen Tiermedizin: Übersicht über die Webinare 

Teil 1  Einleitung:  
 „Das Ganze ist mehr als 

die Summe seiner Teile.“ 
(Sokrates) 

 Warum die energetische 
Denkweise? 

 Unser „Fahrplan“ durch 
die Welt der Energetik 

 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/344592 
 

Teil 2  Einleitung:  
 Was ist ein „Energie-

zentrum“?  
 Was ist Energie?  
 
Vokabeln und  
weitere Themen: 
Kundalini, Prana, Doshas, 
Chakra, Lotos, Yantra 
 
Erstes Chakra:  
Wurzel-Chakra 
Muladhara 

 

 

 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/351938 

Teil 3 
 
 
 
 

 
 

Erstes Chakra:  
Wurzel-Chakra 
Muladhara 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/349610 

Teil 4  
 

Erstes Chakra:  
Wurzel-Chakra 
Muladhara 
 
 
Zweites Chakra:  
Sakral-Chakra 
Svadhistana 
 

 

 

 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/351322 
 

Teil 5  Zweites Chakra:  
Sakral-Chakra 
Svadhistana 

 

 

 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/352854  
 

Teil 6 

 

Drittes Chakra:  
Solarplexus-Chakra  
Manipura 
 
Weitere Themen: 
Glaubenssätze 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/359950 
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Chakren-Arbeit in der alternativen Tiermedizin: Übersicht über die Webinare 

Teil 7  
 

Drittes Chakra:  
Solarplexus-Chakra  
Manipura  
 
 
Viertes Chakra:  
Herz-Chakra 
Anahata 

 

 

 
 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/364116 
 

Teil 8  Viertes Chakra:  
Herz-Chakra  
Anahata 
 
Vokabeln: 
Mantra, Grob- und 
Feinstofflichkeit 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/368764 
 

Teil 9  Fünftes Chakra:  
Kehlkopf-Chakra 
Vishuddha  

 

 
 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/370770 
 

Teil 10  Sechstes Chakra:  
Drittes-Auge-Chakra 
Ajna 
 
Vokabeln: 
Nadis, Granthis 
 
Weitere Themen: 
6. und 7. Sinn, Intuition, 
Empathie, Spiritualität 
 

 
 

 

 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/376318 
 

Teil 11  Sechstes Chakra:  
Drittes-Auge-Chakra 
Ajna 

 

 

 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/375016 

Teil 12  Siebtes Chakra:  
Kronen-Chakra 
Sahasrara 
 
Weitere Themen: 
 Affirmationen 
 

 

 

 

 
29,90 EUR 

30 Minuten 
 

www.edudip.market/w/376700  
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Bildnachweise: 
 

 Teil 2:   https://pixabay.com/de/illustrations/aura-chakra-meditation-1063278/ 
 Teil 3:  https://pixabay.com/de/photos/baum-baum-im-baum-natur-b%C3%A4ume-116188/ 
 Teil 4:  https://pixabay.com/de/photos/fabrikhalle-halle-fabrik-3337207/ 
 Teil 5:  https://pixabay.com/de/illustrations/sperma-reproduktion-befruchtung-ei-4076143/ 
 Teil 6:  https://pixabay.com/de/photos/landschaft-sommer-sonnenaufgang-1192669/ 
 Teil 8:   https://pixabay.com/de/vectors/herz-liebe-rot-valentine-157895/ 
 Teil 9:  https://pixabay.com/de/photos/samson-hund-neufundland-1498049/ 
 Teil 10:  https://pixabay.com/de/illustrations/auge-kreative-galaxie-collage-4997724/ 
 Teil 1, 7, 11 und 12:  Melanie Köhler (Zeichnungen: Catharina Vogt, GrafischBecken) 
 Yantras:  Melanie Köhler (Zeichnungen: Catharina Vogt, GrafischBecken) 

 

  

  
 


